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Учебный план основного общего образования на 2026-2027 учебный год 
Учебный план основного общего образования по ФГОС-2021 и ФОП 

при пятидневной учебной неделе на 2026-2027 учебный год  
Пояснительная записка 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 
 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 
 6-х классах – 30 часов в неделю; 
 7-х классах – 32 часа в неделю; 
 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 
Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История России», 

«Всеобщая история» и «История нашего края», на которые суммарно отводится по 3 часа 

в неделю в 6–8-х классах. В 9-х классах на учебный предмет «История» отводится по 2 

часа в неделю. 
В 2026/27 учебном году учебный предмет «Обществознание» изучают обучающиеся 9 

класса по 1 часу в неделю. 
Учебный предмет «Английский язык» в 5 классе изучается по 2 часа в неделю. 
Учебный предмет «Духовно-нравственная культура России» введен в 2026-2027 учебном 

году в 5 классе, реализуется во втором полугодии  по 1 часу  в неделю. 
Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

превышает продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6-8 
классов, 3,5 часа - для 9-го класса. Образовательной организацией осуществляется 

координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 

предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами. 
Обучение в ГБОУ АО АСШИ № 2 ведется на русском языке. Учебный план не 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная 

литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать 

указанные учебные предметы. 
В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 
Обязательный учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История 

России», «Всеобщая история» и «История нашего края», на которые суммарно отводится 

по 3 часа в неделю в 5–7-х классах. 
Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения 

учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, в том числе на углубленном уровне. Так, на учебный курс 

«Практикум по решению задач по физике» в 8-х классе отводится по 1 часу в неделю. Для 

развития компетенций проектно-исследовательской деятельности реализуется учебный 

курс «Проектная деятельность» в 5-9 классах. 
С целью формирования читательской грамотности в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, включен учебный курс «Смысловое чтение» в 5 классе, 

реализуется в 1 полугодии по 1 часу в неделю. 
На изучение учебного предмета «Физическая культура» в 5-9-х классах реализуются по 2 

часа в неделю в каждом классе. 
Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 



превышает продолжительности выполнения 2 часа – для 5-го класса, 2,5 часа – для 6–8-х 

классов, 3,5 часа – для 9-го класса.  
Учебный план основного общего образования (пятидневная неделя) 

Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

Всего V 
класс 

VI 
класс 

VII 
класс 

VIII 
класс 

IX 
класс 

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык (английский) 2 3 3 3 3 14 

Математика 5 5 – – – 10 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и статистика – – 1 1 1 3 

Информатика – – 1 1 1 3 

История 3 3 3 3 2 14 

Обществознание – – – – 1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

Духовно-нравственная культура 

России 
0,5 - - - - 0,5 

Физика – – 2 2 3 7 

Химия – – – 2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Изобразительное искусство 1 1 1 – – 3 

Музыка 1 1 1 1 – 4 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и защиты 

Родины  –  –  – 1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 26,5 28 31 31 32 148,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору: 2,5 2 1 2 1 8,5 

Проектная деятельность  1 1 1 1 1 5 

Введение в информатику 1 1 – – – 2 

Практикум по решению задач по    1 – 1 



физике 

Смысловое чтение 0,5     0,5 

Всего в неделю 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего учебных часов на учебный 

период 
986 1020 1088 1122 1122 5338 

 
 
 
 
 

 


